Het is belangrijk dat mensen
weken wat ik heb. Zoals faatst
toen ik een prik moest halen. Dan
vertelt mijn moeder wat er aan de
hand is, zodat de mevrouw die de
prik geeft mij wat ze
gaat doen. Als ik dat niet precies
weet, word ik erg onnialia,
Hetis niat. abtijd makkelije dat ik
slecht tegen geluiden kan, want de
wereld bestaat uit een boel
{awsaoi. Als er ergens in de straat
een feestje is, zet ik een
lwp.fdﬂ%oon op om het geluid te
dempen. Als ik me moet

in de klas mag dat
ook. Dan luister ik wel eens
muziek, mleestal

leren kennen vind ik best eng.
En ik vind het moeilijk om over

mezelf te praten; dat voelt
heel persoonlijk. Toch heb ik de
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geschreven, omdat ik het belangrijk

vind dat mensen meer weten over l!ql
autiame. Het is jammer en % £ &.\nlﬁ. M% g
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vervelend als er onjuiste en gekke
verhalen worden verteld over

Zolang het nodig is ga ik naar De

Brouwerij. En word ik
misschien wel schrijver of ga ik in
een apotheek werken. Dat lijkt me bent veellaaucatinen
- en rustig’ = voonal, geluiden. ‘%.:
maeate mensen (iftenen het ene
geuid weg voon het andene. Dat
Verder lezen? vinden, autiaten. moolife.

Mafkezen en het Aspergersvrdroom,
een handieiding dacr Liike jacobs 13)
die zelf aspergen heeit. Een aansader
voor iedereen miet syndroom van

ematics van, jeadlf en van een
Asperger of als je 1emand kent
mest Aspergel. anden te henkennen en
Het wonderbaarlijke voorval met de te weten l\m}t doan goed. mee
hond in de nacht, Mark Haddon, heel om, moet. gaan.

leuk en megchknb#, boek aver he:

leven van een jongen met asperger.

hael veed van uweet.

Vormen van
autisme
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R Autisme is een
enaichtbare waarmee je wordt geboren
en die niet overgaat. Vrijwel altijd komt het in de
familie al voor. Je kunt het niet ontdekken door een
foto te nemen of bloedondenzaek te doen: kinderen
met autisme gedragen zich alleen op een b
manieh
Wie de gedraguhenmenken uit het kadertje heeft,

Dat kan

namurh)k best lastig zijn. Mensen met autisme
vinden het sams zelfs moeilijk om met een broertje
of zusje contact. te leggen. Om je broer of zus goed te
leren begrijpen, hebben we bij het ieo

K nhuls een speciale brusjes- cursus

heeft mogelijk een vorm van autisme. Let op: ied

kent wel iemand die heel gesloten is, of Aoclaal,
od\andig of veel ﬁntasxe heeft. Maar kinderen met
hebben dat all ] en dat maakt hen toch
andens.
: " Kinderen met autisme
nemen het vaak heef. wat iemand zegt. Dat

is lastig met grappig bedoelde opmerkingen! Ze
hebben sowieso vaak een heel dgm humon omdat
ze ook zo'n eigen jer van d hebben. Soms
praten ze heel fonmeed, alsof de taal niet echt bij
hen hoort.

e naTo 11 De
kinderarts Asperger heeft deze vorm van autisme
voor het eerst benoemnd. Als je asperger hebt, ben je
meestal alim en heb je een god. taalgevoel Datis
fijn, want daardoor lukt het ! de sociale
vaardigheden die je mist door het autisme toch verder
te ontwikbeflen.

Strusctuun! Autistische kinderen (en volwassenen)
ervaren de wereld als een grote chaos. Ock een
is handig om het overzicht te verkrijgen en
behouden. Verder kun je een training of therapie doen
om beter te leren samenwerken en beter Mku\mg te
met een ander.
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ontwikkeld. Daar leer je wat autisme is en hoe je
beter kunt omgaan met je broer of zus.

Kinderen met autisme hebben veel
ww zoals: zuiver denken, een groot
nechtuaandigheldagevoed., een uitstekend

geheugen, goed met details kunnen omgaan. Ze gaan
later vaak werken met computers of in de fijne
techniek. Maar ik ken ook

muzatkonten en docenten met een vorm van
autisme.

En. tot slot: hetis bealist niet makielijk als je
autisme hebt, maar ik kom heel veel gelukkige
mensen met autisme tegen!

Wat kunnen vrienden doen?
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Wees auinig met. knipoogjen. of, grapjes.
id.";dat.mutdhgm.dmo‘hjpvwo@
din. meen ontapar
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